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UVODNI SLOVO REDITELE

Vdazeni pratelé,

rok ubéhl jako voda a tak si dovolujeme predloZit vyroCni
zpravu, abychom Vas sezndmili s uddlostmi a dénim v nasem
domoveé v uplynulém roce.

Tato vyroCni zprava Vas ma také informovat o tom, jak se
poskytovand sluzba naseho domova vyvijela v probéhu roku 2019.

| naddle jsme se snalZili dostat poslani o vytvoreni skutec¢ného
domova pro seniory ve snaze o zachovadni optimalni miry
samostatnosti, nezdvislosti a prispét tak k proziti plnohodnotného
Zivota.

Zdroven bych rdad touto cestou podékoval vsem zaméstnancim,
rodinnym  prislusnikom,  sponzordm, dodavatelom a také
spolupracujicim organizacim za jejich praci, snahu, pomoc a Usili,
bez nich bychom jen obtizné pinili Ukol poskytovat kvalitni a
odborné socidlni sluzby.

Dékuji Vam za Vasi pfizen a zdjem

Ing. Lubos Halenkovsky, feditel zarizeni



. PREHLED CINNOSTI ZARIZENI

V Centru poskytujeme dva druhy sluzeb uréené seniorim.

» DOMOV PRO SENIORY

Domov pro seniory poskytuje sluzby uzivatelUm od 63 let.

> DOMOV SE ZVLASTNIM REZIMEM

Domov se zvI&stnim rezimem poskytuje sluzby uZivateldm s
chronickym dusevnim onemocnénim od 57 let s diagndzou
demence bez vaznéjsich poruch chovani.

Zamérujeme se prevazné na stareckou demenci a Alzheimerovu
chorobu.

Pomdhdme nasim klientOm vybirat z jednotlivych sluzeb podle
urovné jejich schopnosti plnit bézné denni Ukony a postarat se o
sebe. Jednd se o socidini sluzby s komplexni péci zalozenou na
modernich terapeutickych postupech. Zahrnuje nepretrzité socidlni
a zdravotnisluzby, stravovani a rozmanité volnocasové aktivity. Tato
sluzba je urcena lidem, ktefi ze zdravotnich dOvodU jiz nemohou
zUstat doma a potrebuji odbornou péci. Nase sluzby poskytuji co

ove s

zdravotniho stavu a mentdlnich schopnosti.




|.1 UBYTOVANI

Celkovd kapacita zafizeni je 220 10zek , 1j.139 10zek nabizi Domov pro
seniory a 81 10zek Domov se zvIastnim rezimem.

Ubytovdani je poskytovano v bezbarierovém prostredi, v
jednolUzkovych, dvouldzkovych a vyjimecné i fiilizkovych pokojich.

Pokoje jsou nekurdcké s moznosti vyuziti vyhrazenych prostor
domova ke koureni.

Uhrada za pobyt v "Centru" placend uZivatelem je stanovena dle
Zdkona ¢. 108/2006 Sb., ktery provadi Vyhlaska ¢é. 505/2006 Sb. a
fidi se Cenikem Centra.

Cenik ubytovani

JednolUzkovy pokoj 210,-Ké/den
DvoullUZkovy pokoj 190,-K&/den
TriloZkovy pokoj 175,-Ké/den
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0
JednolUzkovy DvoulUzkovy TrildZkovy
™ Domov pro seniory 36 50 1
™ Domov se zvIdstnim rezimem 8 35 1
= Celkem 44 85 2



PrOmérnd obloznost v roce 2019 &inila:
- Domov pro seniory 98,56 %,
Domov se zvlastnim rezimem 98,93 %.

98,4 @wi

Leden Unor Bfezen Duben kKvéten | Cerven Ceer\(/:en Srpen VLol Rijen LISTZpO Pro(s;ne
—8— DS (Domov pro seniory) | 96,36 99,28 99.4 99,18 98 99,35 98,84 98,75 98,51 98,4 98,35 98,33

Cervene

c Srpen 26 Rijen Listopad Prosinec

Leden Unor Brezen Duben Kvéten Cerven

=== D/R (Domov se zvI&stnim rezimem) 96,97 98,94 99.72 98,23 98,09 99.51 99,72 100 99,09 98,57 99.51 98,81




Celkovy pocet uzivatell ke dni 31.12.2019 byl:
- Domov pro seniory 137
- Domov se zvI&stnim rezimem 79.

Primérny vék uzivatell v zafizen:
- Domov pro seniory 82,7.
- Domov se zvIastnim rezimem 82,7.

Vékova struktura vzivatelu
k31.12.2019

27 az 65 let 66 az75let 76 az 85 let 86 az 95 let Nad 95 let
= Domov pro seniory 1 31 52 48 5
Domov se zvI&stnim rezimem 3 17 30 27 2




|.2 STRAVOVANI

Strava je prizpUsobena svym slozenim a Upravou zdravotnimu stavu
uzivatelU dle dietniho systému. Strava je pro uzivatele pripravovdna
ve vlastni kuchyni a odpovidd hygienickym predpisum HACCP.
UzZivatelé maiji v domové denné zaijisténa tfi hlavni jidla (snidané,
obéd, vecere) a dvé vedle§i jidla (dopoledni presnidavka,
odpoledni svacina). U diabetikd je zafazena jesté druhd vecere.
UZivateldm je poddvdna strava (dle indikace |ékare): normdini,
diabetickd, Seftici. Uzivatelé maji s ohledem na dietni rezim moznost
vybéru ze dvou variant obédu.

Kvalita a pestrost stravy je hodnocena stravovaci komisi slozené ze
z&stupcO uZivateld a zdstupce stravovaciho Useku. Jidelni listek
sestavuje nutricni  terapeut, spravnost schvaluje vedouci
stravovaciho provozu a reditel.

Jidlo je poddvdno v jidelindch na jednotlivych patrech nebo prfimo
na pokaji uzivatele, s ohledem na jeho zdravotni stav. Ddle ma také
moznost se naobédvat na hlavni jidelné.

Pokud to uzZivatelim zdravotni stav dovoluje, mohou téz dle libosti
vyuzivat samostatné kuchynky vybavené zdkladnimi spoftrebici.
Casto se tak déje napiiklad v souvislosti s nejrizn&jsimi zajmovymi
aktivitami.

Druh diety ., o, ;
NORMALNI SETRICI DIETA DIABETICKA
Druh stravy STRAVA DIETA
snidané 28,- 28,- 28,-
presnidavka 13,- 13,- 13,-
obéd 65,- 65,- 66,-
svacina 17,- 17,- 18,-
vecere 37,- 37,- 36,-
druhd vecere 0 0 9,-
Hodnota surovin 84,-K¢c 84,-Kc 93,-K¢c
Rezie 76,-Kc 76,-K¢ 77,-K¢é
CELKEM 160,-K¢c 160,-K¢c 170,-Kc




V rdmci inovace kuchyné byla pofizena v roce 2019 nova mycka
na nddobi.
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|.3 SOCIALNI SLUZBA

Centrum poskytuje pobytové socidlni  sluzby odpovidaijici
schopnostem uzivatell socidlnich sluzeb. Poskytovdni socidlni sluzby
se pldnuje dle individudinich potfeb, schopnosti a cild jednotlivych
uzivatell. O prObéhu poskytovdni socidini sluzby se vedou pisemné
individudini z&dznamy, které se pribéiné vyhodnocuji za Ucasti
uzivatele. SoucCdsti individudiniho pldnovani je taktéz ndcvik
sebeobsluhy.

Individudlni pldan je komplexni, flexibilni a koordinovany ndastroj pro
aktivni spoluprdci poskytovatele socidini sluzby, prijemce socidlni
sluzby, jeho rodiny. Tento pldn je koordinovany pracovnikem (tzv.
klicovym), ktery podporuje a doprovdzi uzivatele v procesu
individudiniho pldnovani. Proces zahrnuje identifikaci potreb, rizik,
volbu cill individudlniho pldnu, volbu metod k dosahovani cild, jeho
naplnovdni a zhodnoceni.

Pracovnici viech Utvarl se pravidelné vzdéldavaji na odbornych
semindrich, poraddch v zafizeni i mimo néj. Tyto aktivity jsou dulezité
pro naplnéni jejich zpUsobilosti pro vykon své funkce. Taktéz se
UCastni superviznich setkdni, kterd pomdhaji zaméstnancim épe
zvlddat  proces jiz zminovaného individudiniho planovani,
komunikaci s uzivatelem a jeho rodinou a napomdhaji k lepsi
pohodé na pracovisti a jinému pohledu na problémy prijemcud
socidlni sluzby.

Socidlni prdci a poradenstvi zqjisfuji socidlni pracovnice s prislusnou
kvalifikaci. Socidlni pracovnice vedou osobni dokumentaci
uzivateld, zaqjistuji socidini poradenstvi uzivatelim, jejich rodindm a
z&jemcUm o sluzbu. Vedou agendu zadatell o poskytovani socidlni
sluzby a zqjistuji pravidelnou kontrolu prispévku na péci. Podili se na
socidlnim Setreni jednotlivych zadosti a tim na pripravé a realizaci
individudlniho planovani. Jsou zapojeny do pripravy aktualizaci a
realizace standard0 kvality socidinich sluzeb. Ddle zabezpecluji
socidlné-pravni Ukony vcetné zabezpeceni socidini sluzby, v
soucCinnosti s jinymi  organizacemi a orgdny statni sprdvy.
Zodpovidaji za Uplnost a spravnost vedeni kmenové databdze
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uzivateld za celou organizaci, vystavuji pisemnosti, jsou prostredniky
pfi uzavirdni smluv a dodatkl o poskytovdani socidinich sluzeb.

UzZivatelé maiji moznost vyuzit sluzeb kadernictvi, holicstvi a pedikury.
| tyto doplnkové Cinnosti maiji viiv na jejich pohodu.

Nasim cilem je poskytovat socidini sluzby na vysoké Urovni, kvalitni a
komplexni péci uzivatelm socidini sluzby s dodrzovdnim
humdnniho prfistupu a etického kodexu zaméstnancu. Uzivatelim
se snazime vytvdaret pocit domova a bezpedi s respektovanim jejich
pradv a svobod v co moZnd nejvyssi mozné mire. Soubéiné
vytvdiime moznosti a podporujeme Ucast prijemcU socidinich
sluzeb na spolecenském zivoté.

Pocet zadosti o sluzbu k 31.12.2019
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Domov pro seniory Domov se zvI&stnim refimem
B umisténo 39 16
H odmitnuto 11 6
M zemrelo pred umisténim 4] 9
M Na umisténi cekd 95 52
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|.3A PRISPEVEK NA PECI

Prispévek na péeci ndlezi osobdm, které jsou v Ukonech
péce o vlastni osobu zavislé na pomoci druhych. Prispévek
je priznavan na zdkladé socidlniho setfeni a na zdkladé
posudkovym
prislusné okresni sprdavy socidlniho zabezpeceni. Vyse

posouzeni

priznaného prispévku na péci je pak ukazatelem, v jaké

zdravotniho

stavu

mire Cloveék potrebuje pomoc urcité sluzby.

Prehled prispévku na péci k 31.12.2018

37

|ékarem

l. stupen

Il. stupen

lll. stupen

IV. stupen

bez PnP

m Domov pro seniory

27
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19

Domoyv se zvldstnim rezimem

1

16

29

32

1




|.3B AKTIVIZACE

Nabidku pro wvyuziti volného casu klientd zagijistuji  aktivizacni
pracovnici Centra. V rdmci akfivizaénich programi nabizime
akftivity individudini a skupinové. Kazdd nabizend akfivita je
dobrovolnd a klient mé& moznost a pravo svUj Cas travit v soukromi.
Pri individudini aktivizaci vychdzime z Zivotniho pribéhu uzivatele,
jeho zdjmuU a konicky, profese, rodinnych vazeb a predevsim také z
jeho schopnosti a dovednosti.

Program pruzné reaguje také na potreby a prdani. Aktivizace se
cilené zaméruje na rozvoj a udrzeni osobnich a socidlnich
schopnosti nasich uzivately, jeji rozmanitost md za cil co nejvice
pfipominat domdaci prostredi s dopomdahdnim k sebeobsluze. Pro
imobilni uzivatele a pro uzivatele trpici demenci Ci Alzheimerovou
chorobou je program veden individudingji, prdvé s ohledem na
jejich schopnosti a moznosti.

Provadime tanecni terapii, cviceni zamérené na trénink paméti,
stolni hry, vyrobu keramiky, canisterapii (spoluprdce sdruzeni PESSOS
Pribram), ndcvik jemné motoriky a uzivateli velmi oblibené vareni a
pecCeni. Disponujeme dvéma multifunkénimi  panely na
procvicovani jemné motoriky a tabuli s pismenky na hru scrabble.
Tak jako i v predeslych letech, tak jsme i v roce 2019 nabizeli nasim
uzZivatelUm celou spoustu akci, a to jak kulturnich, tak i sportovnich.
Mezi sportovni vyziti patfily rozmanité turnaje, af jiz v kuzelkach, ve
shazovdni plechovek, hrdl se nds ,rozmitdisky pétanque, v Iété
~ruské kuzelky" na nasi zahradé, prodlouzend ruka pro trénovani
motoriky a dalsi Cinnosti. Tyto aktivity probihaly vétsinou kazdé
pondé&lni dopoledne. Uterni dopoledne jsme v&novali véfiinou t&m,
ktefi maiji radi pisnicky, hudbu a poviddni o zndmych hudebnicich,
skladatelich, Ci zndmych skladbdch. Stredecni dopoledne fravili
uzivatelé na jidelné pri pravidelném cviceni s ,,Dusanou’. Nékdy se
cviCeni stfidalo i s tanecni terapii, kterou si milovnici fance a hudby
ndlezité uzivali. Na zdaveér si po procviceni téla procvicili UCastnici i
mozek a to prostrednictvim frénovani pameéti.

Pfi aktivizacnich Cinnostech se uzivatelé zapojovali do malovani,
peceni, vareni, trénovdni paméti, hrani oblibeného Binga, tkani na
rucnim stavu, pleteni z papirovych rulicek, vyroby keramiky apod.
Velmi dulezitou aktivizaci je prdce se seniory v nasi multisenzorické
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mistnosti. Ta vyuzivd prevdzné pUsobeni na zakladni smysly uzivatele
a to pomoci viemu jako je ¢ich, barva, zvuk a podobné. Z vétsi miry
mistnost navstévuiji hlavné uzivatele oddéleni DZR, kterym pomdahd
navodit prijemny pocit pomoci barev.

Ani vroce 2019 nechybéla oblibend muzikoterapie s pani
St&pdnovou, kterd je pldnovdna na &tvriky. Pravidelné nase
uzivatele navstévovali a nasi mili pejsci ze sdruzeni PESSOS, ktefi do
naseho Cenfra dojizdé€ji jiz nékolik let a stdle prindseji nasim
uzivatelim potéseni a vykouzli i Usmév na rtech.

Se svymi vystoupenimi nds pravidelné navstévovali i Zzaci Zakladni
umeélecké skoly J. J. Ryby z Rozmitdlu. Vystupovali jak s individudini
hrou na ndstroje, tak v malych komornich uskupenich a nechybély
ani vétsi soubory, a to dechovy, flétnovy, kytarovy nebo pévecky
sbor.

Pravidelné k ndm jezdi i déti ze Zakladni Skoly z Tochovic. Ty maji
vzdy velice hezky a vkusné nacvicend vystoupeni, kterd se setkavdiji
s velkym Uspéchem. Pred vanocemi prijeli rovnéz zaci ze Zakladni
skoly z VisSnove.

V obdobi adventu ndm pravidelné chodi zazpivat Tremsinskd
kvitka, a to pfi svéceni nasich adventnich véncU. Rovnéz se kondaiji
pravidelné bohosluzby s pdterem Misarem. Jako i vystoupeni zen z
péveckého souboru Radost z Milina se stala jiz pravidlem.

Nové nasim uzivatelm prijeli zazpivat seniofi z péveckého sboru
Pratelstvi  z Priborami pod vedenim pana Kubina. Také jejich
vystoupeni mélo u nasich klientd velky Uspéch. Ke zpfijemnéni Casu
pripravujeme pro nase uzivatele celou fadu hudebnich vystoupeni,
napf. vystupoval pan Sedivy s Haslerovymi  pisni¢kami, pan
Cernohouz, pan Kubec svdano&nim programem, pan Vizner
s partnerkou Ivetou Hrtédnkovou, pan Simon Pedenka s pdsmem
vanocnich pisni a svétovych hitd. Ddle se sedli uzivatelé piri
vystoupeni pana Pechdcka, ktery pUsobi v kapele Slapeto, &i si
vyslechli pana Konare, ktery zazpival pisnicky Karla Goftta,
Valdemara Matusky a dalsich zndmych interpretu.

Nesmime zapominat ani na besedy s panem feditelem, které se
konaly nékolikrdat za rok.

Pfi pladnovani kulturnich akci nesmime zapominat ani na oslavy
vyznamnych dnu &i uddlosti.
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V Unoru nds Cekala velkd uddlost. Jedna z nasich uzivatelek, pani
Rihovd, oslavila krasné 100. narozeniny. Z tohoto dOvodu jsme ji
usporddali velkolepou oslavu. Poblahoprdt ji prijeli zastupci
Sttedoceského kraje, radni Aneta Hefrmanovd, prisel starosta mésta
pan Vondrdsek, zastupci rodiny, zastupci z obce Bohutin, kde cely
zivot zila, rovnéz byla zastoupena Okresni sprava socidlniho
zabezpeceni a daldi hosté. Oslava se vydafila a pani Rihovd byla
spokojend a snad i stastnd.

V breznu se uzivatelé mohli pobavit pfi Masopustni veselici, kdy
k dobré ndladé velkou mérou prispéla hudba pana Veliska a hezké
masky nasich aktivizacnich pracovnic. V tomto mésici jsme oslavili
MDZ, kdy zdstupci muzské populace predali nasim uZivatelkdm
symbolickou kveétinu.

Nasi zdstupci z fad seniord se rovnéz vypravili na ples, porddany
Domovem senior0 Majdk, ktery se konal v Ldzu, a odpoledne si
ndlezité uzili. Vsichni Ucastnici pfijeli pIini dojmu.

Velikonoce jsme oslavili vystoupenim pana Kubce s ndzvem ,Ta
nase pisniCka ceskd". Rovnéz se nasi zastupci zuCastnili ,,Velikonolni
vystavy" na Krajském Uradu Stredoceského kraje a Velikono&niho
jarmarku, ktery se konal v prostordch muzea.

Dalsi tradicni akci je v nasem Centru ,,Pdleni Carodéjnic”, které
pordddme za pékného pocasi na zahrade, popfipadé na jidelné.
Dalsi vyznamnou akci, kterd probéhla v nasem Centru v Cervnu,
bylo slavnostni otevieni nasi senzomotorické zahrady. Setkani
zastupcU Krajského Ufadu, radni Anety Hefmanové, zdstupcu firmy,
kterd tuto zahradu realizovala, a dalsich hostd se vydaiilo a zahrada
je privitala rozkvetld a rozzarend slunickem.

V letnich mésicich jsme se schdzeli pfi pravidelnych GRILOVANICH
s hudbou, dobrym pivem a jesté lepsSimi Spekdacky, kterd se za
priznivého pocasi konala na zahradé Centra. Je potreba
podotknout, ze posezeni na zahradé se nedaqji srovnat s posezenim
na jidelné Centra. Ale vzdy zdlezi, jak ndm je pocasi naklonéno.

V fijnu jsme pro nase uzivatele usporddali oslavu ,,Dne senior0" pri
které vystoupily vynikagijici ,Kladenské heligonky” a tyden nato tu
byly nase ,Sportovni hry*. Tato akce je poraddand jako milé setkani
spratelenych domovd, ale i ,,neUprosny souboj" o hezké ceny.
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V listopadu jsme vanocné vyzdobili jednotlivd oddéleni, Casto za
vydatné pomoci nasich uzivateld i spole¢né prostory Centra a
ocekdvali pfichod klidnych vdnocnich svatk.

Jesté predtim nasi zastupci prezentovali nase Centrum na ,,Vanocni
vystavé" poradané Krajskym Uradem StredocCeskeho kraje a na
vanocnim jarmarku v Rozmitdle pod Tremsinem.

Ani jsme se nenaddli a Cekala nds Mikuldsskd nadilka spojend
s veselici a zanedlouho slavnostni , St&drovederni vecefe" s pfanim
od vedeni Centra uzivatelUm. Nechybéla ani tradi¢ni rozlu¢ka se
starym rokem ,,Silvestrovskd zdbava*.

TreSnickou na dorfu viech porddanych akci je nase ,,Zahradni
slavnost", kterd se kond vidy zacdtkem mésice cCervna,
v prostordch zahrady Centra. | tentokrdt ndm pocasi prdlo a
slavnost se vydarila a viichni odchdzeli spokojeni. Letos jsme privitali
Josefa Vagnera, Lindu Finkovu, Honzu Kope&ného, vystoupil Simon
PeCenka, zahrdla skupina GINEVRA, zazpivala Tremsinskd kvitka,
zatancCily BélCické mazoretky, slavnost uzavrel svym vystoupenim
pan Justich.

Jako doprovodny program se predvedli se svou technikou
rozmitalsti hasiCi a rovnéz se konala celd spousta atrakci a soutézi
pro déti, zgjisténa byla bohatd tombola, prodej vyrobkd a vyborné
obcCerstveni.

V letnich mésicich nezapomindme ani na vylety. Uzivatelé navstivili
zamek v Blatné a prodli se zGdmeckou oborou, kde krmili neodbytné
danky, kochali se interierem a krasnymi zahradami zadmku Kozel,
navstivili skanzen ve Vysokém Chlumci a nechybéla ani Zoologickd
zahrada Ohrada na Hluboké, kterd je svoji rozlohou pro navstévy
nasich uzivatel pfimo idedini. Nékolikrat navstivili i Svatou Horu
v Pribrami. Skupinka se vypravila na navstévu lesniho divadlo do
Podlesi. Po delsi dobé se skupinky seniorU vypravily i na ndvstévu
jeleni obory do Huti.

Béhem roku jiz pravidelné jezdime na mild setkavani s uzivateli
jinych socidlnich zafizeni. Nasi uzivatelé se vydali na Tocnik, na akci
~Tanc¢ime pro radost", UcCastnili se ,Sportovnich her" ve Zdicich,
v domové Pod Kavé&i Skdlou v Ri¢anech, navstivili Zahradni slavnost
ve Vojkove, zavitali i do Prahy, kde soutézili na sportovnich hrdch
poraddanych Domovem senior0 Hdje, zazpivali si na Blatenské
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rolniCce. Podivat jsme se zaijeli i za seniory do SedlCan a to na akci
.Certovské hratky", kterd se nesla v duchu certd a pekla. Na
podzim se uskuteCnily tradicni ,Sportovni hry" pro spratelené
domovy.

Abychom zpfijemnili nasim uzivatelUm pobyt v nasem Centru a fi
méli moznost byt upraveni a odpocati, jsou jim v nasich prostorach
k dispozici sluzby kadernice, pedikérky, masérky a pravidelné
dojizdéji i uCnice SOU SedIcany. Konqji se i pravidelné prodeje
textiinino, drogistického ¢i darkového zbozi.

V ramci sluzeb jsou nabizeny i opravy naslouchadel, které zajistuje
pani Fiserova.

senzorickd mistnost
a senzomotorickd zahrada
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|.5 KLUB

V mésici lednu, vzhledem k mrazivému pocasi (ndledi), se klub
prestéhoval na jednotlivd oddéleni, kde jsme pracovali stejné jako
v klubu. Vyrdbéli jsme stonozky z Iatky, stfinali, Sili a plnili jsme je.
Omotavalijsme salky a podsdalky provdazkem a zdobili je kavou. Pekli
jsme strudly zjablek, které ndm posbirali pracovnici Udrzby na
podzim a susili jsme krizaly. U prdce jsme si radi zazpivali, frénovali
motoriku a pamét. Pravidelné jsme se starali o zvifdtka v klubu.

V Unoru jsme zpracovavali zbyld jablka a pekli moucniky. S nasimi
oslavenci jsme si prijemné posedéli u vyborného obcerstveni. Zacali
jsme se pomalu pripravovat na velikonoce a velikonocni jarmark.
Vyrdbéli sme vyrobky s velikonolni tématikou, lahve jsme omotali
provdzkem a vyrobili z nich zajice, tvorili jsme kosiky z papiru. Pri
keramice jsme vyrabéli zapichy do bylinkové zahradky, dekoracni
misy, cedulky pozor pes gj. Navstévoval nds zde i Ctyfnohy kamardd
Julda. Pravideln& jsme se starali o nase klubovd zvirdtka, krdlika
Zuzanku, korelu a andulky — pfibyla ndm novd samicka, kterd si
zvykala na nds a my na ni. Klienti, ktefi nezviddaji ndrocnéjsi prdce,
trhali plata od vajicek, ze kterych jsme vyrabéli papirové brikety.

V breznu jsme vyrdabéli dalsi vyrobky na velikonoce. Vypichovali
jsme polystyrenové koule Iatkou a vyrdabéli velikonocni strom.
Pokracovali jsme s vyrobky zjutového provazku a zrnkové kavy.
Klienti se bavili se Zuldou a nagimi zviratky, o které jsme se pravidelné
starali. Zacali jsme se pilné pripravovat na léto a vyseli jsme si
seminka rajcat  a kyficek. Pracovali jsme i naddle s
keramickou hlinou. Pekli jsme nase oblibené stradly, na kterych jsme
si pochutnavali pfi kave. Zacali jsjme hackovat kyticky na polstare.
Usporddali jsme oslavu s nasimi  breznovymi oslavenci. V
keramickém krouzku jsme vyrobili stromy s motivy - jaro, léto,
podzim, zima, které v souCasné dobé zdobi koridor. Vyrobili jsme
také keramickd slunicka a motyly.

Vdubnu jsme dodélavali vyrobky na jarmarky a vystavy,
velikonoCni vénce z vrby a organzy. Vyrdbéli jsme sadrové berusky
a vosy. Sili jsme Iatkové vénce zapletené do copu a Idtkové kyticky
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na dekorovdni. Slunicko nds vytdhlo i ven, kde jsme ostfihali rize a
pripravili zdhonky. Zaseli jsme fedkviCky a hrdch, presdzeli jsme si
balkénovd rajcdtka do truhlikd, které jsme jesté nechali uvnitt klubu
a vysazeli ven afrikany. Z keramiky jsme uvdazali zvonkohry a zacali
se pfipravovat na carodéjnice. Vyrobili jsme kostata na
Carodéjnicky rej. Pekli sjme moucniky ke kavé a starali se o nase
zvitatka. Také jsme si zazpivali a nechybélo ani poviddni o
velikonocCnich fradicich a zvycich. Ve volnych chvilich jsme hrdli
spoleCenské hry.

V kvétnu jsme se vrdtili k vyrobé Idtkovych véncl do copu a kyticek,
které se predtim moc libily. Klienti si oblibili vyrobu stonozek, a proto
jsme se k jejich vyrobé vrdtili. Cekala nds prezentace na Zahradni
slavnosti, kterou poradd nase Centrum. Prdvé na tuto slavnost jsme
pilné vyrabéli dalsi vyrobky, abychom méli &im prezentovat Cinnost
naseho KLUBU. Nezapomnéli jsme ani na nase oslavence a
usporddali slavnostni posezeni. PeCovali jsme o zahrddku a zviratka,
coz je nasi kazdodenni rutinou. Slunicko nds obcas vytahlo i ven na
prochdzku.

V Cervnu se uskutecnila oCekdvand Zahradni slavnost, na kterou
jsme mimo jiné také pekli, napr. smaijliky z lineckého tésta a stradly,
oboji viem moc chutnalo. Ve se ndm povedlo tak, jak jsme chtéli,
a vyrobky Sly pfi slavnosti na dracku. Na zahradce jsme si vysadili 3
cukety. Také jsme se poté&sili s jezkem jihoafrickym, ktery se chovd
v domdacim prostredi a kterého prinesla nase terapeutka Eva.
Neékdo mél z bodlinek respekt, jiny si jezecCka radd pochoval a vsichni
ho se zdjmem pozorovali. Z bezovych kvétl jsme si udélali domdaci
stavu a upekli kosmatice. Pejsek Zulda nds ob&as navstivil a pfisel se
pomatzlit. Casto jsme seddavali pod stromy u KLUBU a nechybéla ani
kavicka, prfipadné moucnik viastni vyroby.

V Cervenci jsme travili hodné Casu venku a vyuzivali k tomu nase
posezeni, které mdme u KLUBU. Tam jsme si vétsinou povidali,
trénovali pamét a pravidelné zalévali nase kvétiny a plodici
rostlinky. Zacali jsme vyrabét kvétniky z betonové smési na baldnky,
do kterych jsme vysdazeli netfesky. Bohuzel ndm z nejasnych pricin
ulétly andulky. Stdle jsme se starali o krdlici Zuzanku a korelu.
Zahradka nds zacala odménovat Urodou, sklizeli jsme rajcata, lesni
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johUdky, kanadské borlvky a ocekdvané cukety, které jsme
pripravovali na sladké i slané pochoutky. Obcas ndm prisel zahrat
na harmoniku pan Hdjek z DZR1. Jindy jsme si zase poustéli zndmé
pisné na prani, které jsme si spolecné zpivali.

V srpnu jsme pokracovali s vyrobou kvétnikd a stonozek, musime
totiz na vdinoce myslet jiz s predstinem. V keramickém krouzku jsme
premysleli nad vyrobou medaili na Sportovni hry, které se pravidelné
konaji v nasem Cenfru zacatkem fijna. Neopomnéli jsme ani na
briketky z papiru. Slavili jme narozeniny a svatky s jubilanty, kteri
slavi narozeniny Ci jmeniny v mésici srpnu. Uzivali jsme si i spolecné
chvile pri kavé, hudbé, zpévu a poviddni. Zahraddka nds stdle
odménovala  svoji Urodou, kterou jsme rdadi zpracovavali
(cuketobrambordky, nddivka z cukety, sladké moucniky z cukety,
salaty aj.)

V zAri nds navstivila pani ze sdruzeni Babikov a poprosila nds o
spoluprdci. Dohodli jsme se s ni na vyrobé stonozek pro déticky. Byl
ndm doddn materidl a my jsme se s nadsenim vrhli do prdce. | v z4ri
jsme se za dobrou prdci nékolikrdt odménili mouclnikem.
Samozrejmosti byla i péce o zahradku a zvirdtka. Vypravili jsme se
na vylet do nedalekého lesniho divadla v Podlesi, odkud pochdazeji
néktefi nasi klienti. Moc se ndm tento vylet libil. Pilné jsme
pripravovali keramické medaile na Sportovni hry.

V fijnu jsme zacali postupné likvidovat zahradku. Zacalo iintenzivni

tvoreni na vanoce. Barvili jsme Sisky na bilo, stdle jsme pokracovali
s vyrobou stonozek a zkusili jsme vyrobit i [dtkove sovicky, ze kterych
jsme méli také velkou radost. DokoncCili jsme keramické medaile,
které udélaly radost soutézicim na Sportovnich hrdch seniord, na
které jsme rovnéz pekli soutézni hnétynky. Predali jme nase usité
stonozky a sovicky v hojném poctu sdruzeni Babikov a té&silo nds, ze
udélaqji radost. Oslovila nds také prilezitost, vyrobit panenky pro
nadaci UNICEF, kterd z vytézku z jejich prodeje pomdahd dal. Radi
jsme se tohoto projektu také z0Castnili.

Mésic listopad se jiz témér cely nesl v duchu vanoc, hlavné tvorenim
na jarmark a prodejni vystavu. Rovnéz jsme se pripravovali na
nadchdzejici advent. Ozdobili jsme si truhliky do oken, pokracovali
s vyrobou véncu, stromecky, z nitek jsme vyrdbéli zvonecky. Deélali
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jsme adventni kalenddre z ruliCek od toaletniho papiru, ale i sité na
Sicim stroji. Kazdy den jsme se starali o nase zvirdtka a nezapomnéli
si uvarit kavicku, povidat si, a zpivat pfi prdci.

| v prosinci jsme si uzivali adventni Cas. Upekli jsme si domdci
vanocCni cukrovi, vytvorili vyzdobu na MikuldSskou zdbavu a
ocCekavali prichod Mikuldse, andéla a Certa. Predvdnocni Cas byl
zaplnén spoustou vystoupeni a tak jsme se jich radi ucastnili.
Ozdobili jsme si stromecek a v obdobi vanoc odpocivali, povidali si
a vzivali prijemné vanocni chvile s kavickou, cukrovim, stromeckem
a koledami. Jeziskova vnoucata nds obdarovala pod stromeckem
novym sicim strojem s velkym prislusenstvim a tavnou pistoli. Z téchto
milych a praktickych ddrkd jsme méli obrovskou radost a urcité ndm
usnadni vyrobu daldich hezkych véci v nasem KLUBU.

Do naseho klubu chodi klienti, ktefi o tuto Cinnost maji zdjem a
navstévuji ho témér denné. Rano jiz Cekaji a t&si se na odchod do
klubu. Klub je umistén mimo hlavni budovu, proto dochdzka splni
vice Uceld najednou. Prechdzenim spini tato cesta pohybovou
aktivitu a soucasné pobyt na Cerstvém vzduchu. V klubu klienti maji
denné posezeni u kdvy, pripadné caje. Délaji akfivity, které
odpovidaji jejich moznostem a schopnostem, chuti a ndladé
v dany okamzik. Spolecnymi silami vymyslime a pldnujeme nase
cinnosti. Maqji moznost relaxovat v relaxacni mistnosti, hrat
spoleCenské hry, péct a varit v kuchyni, posedét v reminiscencni
mistnosti se zviratky, pripadné v klidu u televize nebo videa. Ddle dle
chuti a ndlady klientd provdadime cviceni- protazeni , masdz sije a
hlavy, popoviddme si, zasméjeme se. Pravidelné dle roc¢niho
obdobi vyrdbime dekorace, péstujeme sazenice zeleniny a kyticek,
kterymi si zkr&slime okoli klubu. Snazime se, pripomenout si Cinnosti,
které délali dfive doma. Soucasné si pri praci zazpivéme,
popoviddme, trénujeme pamét a hrubou a jemnou motoriku.

Z reakci klientU, ktefi do klubu chodi je vidét, ze se jim tato ndpln
libi a do klubu chodi moc radi.

Za klub zpracovala: Eva Hudeckova



Il. PROVOL

Ndapln provozniho Useku Udrzby spocivala v uplynulém roce v
provddéni drobnych oprav zarizeni, preventivni Udrzbé, kontrole
vybaveni budovy a venkovniho aredlu. Provozni Usek také
pravidelné zqjisfoval dle harmonogramu veskeré potirebné a
pladnované konftroly, v€etné revizi vyhrazenych technickych zarizeni.
Rovnéz zqjistoval likvidaci chemického, biologického a
nebezpecného odpadu prostrednictvim akreditovanych firem.

I.1 REKONSTRUKCE ELEKTRO

Postupné dochdzi k vymeéné starého elektrického vedeni za nové
bezpelné&jsi dle nejnoveéjSich norem a pravidel BOZP. Préce jsou
provadény za plného provozu. Jsou jiz vyménény vsechny
rozvadéce na patrech Hlavni budovy. V rdmci vymény byly na
vsechny pokoje a mistnosti Hlavni budovy umistnény bezdrdtové
hidsiCe pozdru.

1.2 TRAFOSTANICE

Jeden z UkolU, ktery se nedaii dokoncit je vystavba trafostanice na
pozemku Centra. Stdle chybi propojeni trafostanice ze stavajicim
VN ze strany CEZ. Jinak je vie pripraveno pro vystavbu, hotovy
projekt, schvdlené Uzemni rozhodnuti, ve vybérovém fizeni vybrdna
firma na vystavbu.

1.3 ROZVADEC ELEKTRO

V ndvaznosti na opravy elekiroinstalace a vystavby nové
trafostanice byl vyménén hlavni rozvadéc elektrického proudu
s predpéfovou ochranou a hliddnim maxima.
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1.4 REKONSTRUKCE LEZATYCH ROZVODU

Na hlavni budové probihd v ndvaznosti na rok 2018 rekonstrukce
lezatych rozvodU vody. Pokracuje vyména staré vodoinstalace za
novou, jiz piné hygienickou, odolnou.

1.5 PRECHOD NA DVBT2

Vzhledem k ukonceni souCasného televiznino vysilani, byl nutny
prechod na novy vysilaci systém DVBT2. Vzhledem k omezenym
moznostem uzivateld, Centrum zakoupilo nové televize podporujici
tento vysilaci standard a pro vice schopné uzivatele (vzhledem
k moznosti 2 ovladacl) byly zakoupeny set-topboxy.

1.6 OPRAVA SUTERENU

V ndvaznosti na rekonstrukci lezatych rozvodU a rozvodu elektro na
jednoftlivych patrech Hliavni budovy byly v suterénu opraveny zdi a
stropy chodeb, véetné nové vymalby.

1.7 OPRAVA PLOTU A NOVA VRATA

Oprava plotd a vrat dle pozadavkd navazuje na zatepleni a
vylepseni vzhledu a funk&nost oploceni pri vstupu do prostord
Centra.
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1.8 REKONSTRUCE A UPRAVA ZAHRADY

Vrdmci dlouhodobé koncepce vylepseni prostredi pro nase
vzivatele se vybudovala odpocinkovd zona za Hlavni budovou
s lavickami, chodniky a zavlazovanim. Zaroven slouzi jako spojovaci
chodnik k Novému Pavilonu.

1.9 VOZIKY PRO PERSONAL

Jednim zdalsich Ukold byla vyména starych dosluhujicich
direvénych a kovovych vozikG za nové hygienicky nezdvadné
plastové voziky.

1.10 VYBAVENI ORDINACE A SESTERNY

Ke zlepseni prostredi v ordinaci byl vybran novy ndbytek a zafizeni
ordinace. Taktéz se zakoupilo nové vybaveni sesterny na oddéleni
DS 2. V soucasnosti ndbytek plné slouzi svému Ucelu.

I.11 ZABRADLI NOVY PAVILON

Schodisté Novy Pavilon — v rdmci zvyseni bezpecnosti uzivatelU byla
odstranéna podlahovd krytina stard 20 let a vyménéna za
profiskluzovou podlahu. Schodisté ndsledné vymalovdno @
provedena vymeéna zdbradli za nerezove.
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1.12 RUZNE

V tomto roce jsme pokracovali se zgjisténim nového ndbytku na
pokoje, na druhou cdast oddéleni DZR1 a doplnéni ndbytku na
jednotlivé pokoje oddéleni DZR2, DS2 a DS3.

Podafilo se ndm zakoupit 40 kusU polohovacich posteli, které jsme
vymenili za stavaijici starsi modely, které nebyly piné polohovatelné.
Postele byly umistény na oddéleni DZR1, DZR2 a DS3. Na oddélenich
DZR1 a DZIR2 se ndm tak podarilo vybavit pokoje na oddéleni
zvlastnino rezimu plné polohovatelnymi postelemi a novym
ndbytkem. Dvere do pokoju na zvldstnim rezimu jsme pro lepsi
orientaci klientd oznacili rbzné barevnymi geometrickymi tvary.

V prObéhu roku jsme zakoupili spoustu novych pomuicek
potrebnych na oddéleni jako polohovaci vozik na oddéleni DS2,
dalsi Cisticky vzduchu na vsechna oddéleni pro Upravu vzduchu na
pokojich. Dokoupily se dalsi hrneCky s pitky pro lepsi moznost
poddvdni tekutin u méné schopnych uzivateld. Ochranné kryty
bocnic posteli, na ochranu pro imobilni klienty. Zakoupilo se
koupaci I0zko na oddéleni DZR1. Pro zqjisténi pohodli a komfortu
vzivateld na oddélenich, byly zagjistény dalsi antidekubitni matrace
a polohovaci podlozky. K odpocinku a pfijemnému posezeni
uzivatell na zahradé se dokoupily nové pohodiné lavicky a stoly.
V rdmci modernizace a zkvalitnéni ubytovacich prostor doslo na
malovdni pokoji a chodeb na Novém Pavilonu, doplnéni siti do
oken, oprava podlahy v suterénu

a vymeéna starych svétel za LED osvétleni. Nezapomnéli jsme ani na
nase hospoddrskd zvirata, pro které se vystavél novy pristresek, a
byla opravena ohrada.
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Il. ZDRAVOTNI, OSETROVATELSKA PECE

Zdravotni a osetfovatelskd pécle o uzivatele je v souladu se
zdkonem ¢C. 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbdch a je zajisfovana
kvalifikovanym persondlem v nepretrzitém provozu véetné vikendd
a svatku.

UZivatelm Centra je poskytovdana nepretrzitd zdravotni a
osetiovatelskd péce.

Zdravotni sestry jsou registrované podle § 4 Zdkona 96/2004 Sb. o
ziskdvani a uzndvdni  zpuUsobilosti  k  vykonu nelékarskych
zdravotnickych povoldni. Maji osvédceni o odborné zpUsobilosti
pracovat bez odborného dohledu a jsou nositelé odbornosti 913
(vyhl&ska 55/20011- Metodika k zajisténi zdravotni péce).
Obsluznou péci nepretrzité provAdeéji pracovnici v socidlnich
sluZzbach, ktefi splnuji podminky zdkona &. 108/2006 Sb. o socidlnich
sluzbdch. Tato ¢&innost zahrnuje Ukony ¢&i pomoc uZivatelm
CdsteCné Ci zcela imobilnim k zqgjisténi potrebné péce. Tym
pracovnik0 poskytuje komplexni péci k zagjisténi bio-psycho-
socidlnich potfeb s dirazem na citlivy pristup s respektovdnim
jedinecnosti kazdého klienta.

Péce je individudlini, vychdzi z potreb jedince a ze zavislosti uzivatele
na péci. Kazdy uzivatel md svého klicového pracovnika. Klicovy
pracovnik se spolupodili na jedné z metod prdace s uzivatelem,
kterou je individudini pldnovani pribéhu sluzby.

O individudlnim pldnu a cilech rozhoduje samotny uzivatel. Sadm si
urCuje cile, zpUsob pldnovdni sluzby a naplhnovdni cild za
spoluprdce a podpory vsech pracovnikU. Individudini pldny jsou
vytvdreny i u uzivatelU s problémy v komunikaci.
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Lékarskou péci zajistuje Méstské zdravotnické zafizeni Rozmitdl pod
Tremsinem v ordinaci, kterd je soucdsti Centra.

Oseftrujici lékaf: MUDr.Hana Hdjkova.

Ordinace je zqjisténa pravidelné 2x tydné.
Ordinacni doba v Utery od 7,00 do 10,30hod
a ve Ctvrtek od 13,00 do 17,30 hod.

Do ordinace dochdzi mobilni uzivatelé, CasteCné mobilni jsou
dovedeni nebo dovezeni persondlem. Zcela imobilni uzivatele
nebo uzivatele nemocné navstévuje Iekarka primo na pokojich.

Z odbornik0 dochdzi do naseho zafizeni dle potreby psychiatr,
chirurg a nové i diabetolog cca v intervalu 1x za 14dni.

Dalsi odbornd péce je zaqjisftovdna dovozem uzivateld do
odbornych ambulanci, akutni stavy jsou feseny privoldnim RZP.

Zdravotni a oSetfovatelsky persondl zqjisfuje vsestrannou péci o
individudini potfeby uzivatell v souladu s nejnovéjsimi zdsadami a
odbornymi poznatky komplexni osetfovatelské péce. Poskytuje
osetfovatelskou péci prostrednictvim osetffovatelského procesu,
vykazuje zdravotnim pojisfovndm odborné osetfovatelské vykony,
vede predepsanou dokumentaci.

Odborné osetrovatelské vykony jsou hrazeny zdravotni pojistovnou.
V piipadé doplatku na predepsané Iéky a zdravotnické pomUcky si
tento doplatek vzivatel hradi sém v hotovosti nebo prostrednictvim
depozitniho UCtu.

Zarfizeni ma uzavreny smlouvy s témito zdravotnimi pojisfovnami
Vseobecnou zdravotni  pojisfovnou, Vojenskou  zdravotni
pojisfovnou, Ceskou primyslovou zdravotni pojisfovnou, Zdravotni
pojisfovhou MV CR a Oborovou zdravotni pojistovnou.

Poskytovdani kvalitni osetfovatelske péce ovliviiuje mimo jiné i
problematiku vyskytu dekubitd. Vzhledem k cilové skupiné uzivateld,
pro kfterou je zarizeni urCeno, nelze spolehlivé zabrdnit vzniku
dekubitd u jednotlivych uzivatell, protoze prdvé vék je jednim z
nejvyznamnéjsich rizikovych faktord. K dalsim patfi mobilita,
inkontinence, poruchy vyzivy — nedostateCny a neplnohodnotny
prijem stravy, nékteré nemoci a mnoho daldich. Terapie dekubitl je
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velmi slozity proces, vyzaduijici prijeti rdznych opatreni. Je financné
ndroc¢nd a hlavné neumérné zatézuje uzivatele, kterému zpUsobuje
velké bolesti. Z téchto dUvodu je vénovdna velkd pozornost pravé
prevenci vzniku dekubitu.

Preventivni opatfeni vzniku dekubitu je — pouzivani antidekubitnich
pomucek — polohovacich 10zek, antidekubitnich matraci.

V rdmci osetfovatelské péce je provddéna v zarizeni rehabilitace.
Na zdkladé uzaviené smlouvy zqjistuje v pravidelnych intervalech
leéCebné rehabilitace spolecnost BB Klinik, s.r.o. V rehabilitacni p&ci
je zahrnuta fyzikdlni terapie (ultrazvuk, elekiroproudy, laser,
magnetoterapie), vodolécba, parafinovd ldzen a dalsi IeCebné
procedury.

K rehabilitaci je moziné vyuzit i télocvicnu, kterd se nachdzi
v zafizeni. Pro procvicovani svall jsou k dispozici ¢inky, overbally,
rotoped, tyCe ajiné. UZivatelé mohou také vyuzit moderni rotoped
BREMSHEY, bézecky trenazér KETTLER, masdzni kreslo a pristroj
MOTREN BED, ktery pomdahda k rehabilitaci doini Casti téla.
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V. ZAMESTNANCI

V.1 ORGANIZACNI STRUKTURA

REDITEL

-~
AN

asistentka reditele

mzdova ucetni, personalistka

EKONOMICKY USEK

-~

vedouci ekonomického useku

vSeobecna ucetni
pokladni

{\

STRAVOVACI USEK

vedouci stravovaciho useku

skladova ucetni

pomocna sila v kuchyni

vedouci smény — kuchar/ka

vedouci recepce

recepcni

nutriéni terapeutka

PROVOZNI USEK

Vo

vedouci provozni useku

Skladnik/ adrzbar
uklizeCka
pracovnice pradelny
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USEK ZDRAVOTNICKYCH SLUZEB

vedouci useku

vsSeobecné zdravotni sestry

vSeobecna sestra / DPP

USEK SOCIALNI PECE

‘ DOMOV PRO SENIORY

\J

‘ BOMOV SE ZVLASTNIM REZIMEM

vedouci oddéleni

pracovnik v socialnich sluzbach
- pfima obsluzna péce

pracovnici v socialnich sluzbach
-zakladni vychovna nepedagogicka ¢innost

\ pracovnik v socialnich sluzbach / DPP

USEK SOCIALNICH SLUZEB

vedouci useku

socialnich pracovnik

-~

| prdvni poradce / DPP
muzikoterapie / DPP
klub / DPP

161



O vuzivatele Cenfra Rozmitdl pod Tremsinem, poskytovatele
socidlnich sluzeb a o provoz tohoto zafizeni se v roce 2019 starali
zameéstnanci ndsleduijicich profesi:

X Zdravotni sestry

* Pracovnici v soc. sluzbdch, pfimd péce
* Socidlni pracovnici

% Pracovnici v soc. sluzbdch, aktivizaéni pracovnici
* THP

X Zameéstnanci kuchyné

* Nutricni terapeut

* Zaméstnanci pradelny

* Zaméstnanci Uklidu

* Zaméstnanci Udrzby

X Zameéstnanci recepce

* DOHODA O PROVEDENI PRACE

N O NN

w

B&hem roku 2019 jsme naddle spolupracovali s Ufadem prace CR.
Byly nové uzavirdny Dohody o poskytnuti mzdového prispévku na
nové vytvorené pracovni prilezitosti.

V.2 PRACOVNI NESCHOPNOST

Pracovni neschopnost ve sledovaném roce cinila 12.569,5
neodpracovanych hodin nemoci, 1j. 5,24 %. V porovndni s rokem
2018 doslo ke snizeni 0 0,26%.

V roce 2019 doslo k jednomu pracovnimu Urazu.
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V.3 VDELAVANI ZAMESTNANCU

Viem zaméstnancim, ktefi projevi zdjem o dalsi vzdélavani, studium
nebo prohlubovani znalosti vychdzi vedeni Centra vstfic. Cenime si
toho, pokud maji zaméstnanci zdjem o ziskavani novych znalosti,
dovednosti Ci praktickych zru€nosti a ty potom uplatiuji pfi prdci
s nasimi klienty.

Socidlni pracovnici a pracovnici v socidlnich sluzbdch se vzdélavaiji
v rozsahu nejméné 24 hodin za kalenddrni rok, kterym si obnovuiji,
upevnuji a dopliuje i kvalifikaci (citace z §111, § 116, z&kona C.
108/2006 Sb., o socidlnich sluzbdch, ve znéni pozdgjsich predpisy).
Vzdélavani vieobecnych sester se Tidi pravidly nastavenymi
feditelem a vrchni sestrou.

Pro povinné vzdéldvdani zaméstnancl vyuzivdme nabidky
rozlicnych  vzdéladvacich agentur vrédmci akreditovaného
vzdélavani. Jiz nékolikaty rok probind v nasem Centru SUPERVIZE,
které se mohou zameéstnanci zUCastnit bud ve skupiné, nebo
individudiné.

Odborné praxe

Stejné jako v prechozich letech jsmeiv roce 2019 umozniovali vykon
odbornych praxi v nasem Centru. V prevdazné vétsiné se jednalo o
studenty, tedy spise studentky VoS a SOS z Bfeznice popiipadé
jinych skol zamérenych na socidini oblast.

Naddle u nds probihd praxe zakO Odborného udilisté a praktické
skoly Piibram. Zaci tohoto ucilisté u nds ziskavaiji piredevsim praktické
zkuSenosti a dovednosti a to na Usecich jednotlivych oddéleni —
sluzeb, v pradelné, v Uklidu i v kuchyni Centra.

Nesmime zapominat ani na ucnice Stredniho odborného ucilisté ze
SedIcan, které k ndm jiz dlouhou dobu jezdi v rdmci odborné praxe
Cesat, strihat a zuslechfovat nase uzivatele, a to v rdmci ucebniho
oboru kadernik. UCnice se SedIcan v zdri vystridaly ucnice ze SOU
Hlubos, jez rovnéz poskytovaly kadernicke sluzby.

Praxi v zafizeni vykondvaiji i studenti Vysoké Skoly zdravotnictva a
socidlnej prace Sv. Alzbety, ktefi zde takéz vykondvali odborné
praxe, a to v pomérné hojném poctu.

V zavéru bychom chtéli zminit, ze nds celkem pravidelné navstévuiji
Zaci 9. ro¢nikd zdkladnich skol vrdmci vybéru zaméstndni.
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V letosnim roce kndm prejeli devafaci ze Zdakladni Skoly ve
Hvozdanech a zdci Zakladni Skoly J. J. Ryby z Rozmitdlu.

Dobrovonictvi

Pokud se tykd dobrovolnictvi, tak zOstdva situace stdle stejnd. | pres
snahu nasich koordinatorek se nedari naldkat do naseho Centra
lidi, ktefi maji chut pomdahat jinym a travit Cas s nasimi seniory. Pritom
»dobrovolnictvi" nic nestoji, jen Cas. Ten je ale v dnesni uspéchané
a hektické dobé tim nejdrazsim artiklem.

Jedini dobrovolnici, ktefi ndm zUstavaiji vérmni jiz nékolik let, jsou pejsci
ze sdruzeni PESSOS, se svymi maijitelkami. Psi kamardadi prindseji
nasim klientdm radost, Usmév na rtech, dobrou ndladu a zpfijemnuji
jim chvilky strdvené v nasem Centru. BEhem let se pejsci stfidaji a
obcas ssebou dévcata privezou i néjaké prekvapeni v podobé
morcCete, koCky apod. Pejsci nase klienty navstévuji na pokojich
nebo na oddélenich.
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V.BOZP

Dodrzovani bezpecnosti prdce je vénovana patficnd pozornost.
Bezpecnost prdce a pozdrni ochrana je v organizaci zajistovdna
odborné zpUsobilou osobou, kterd pravidelné provadi v organizaci
navstévy a potrebné kontroly. V organizaci je smluvné zqjisténa i
zdravotni péce. Jsou provadény vstupni i preventivni zdravotni
prohlidky zaméstnancu.

Zaméstnavatel md zpracovdno ve smérnici vyhodnoceni rizik
mozného ohrozeni zaméstnancd. Rovnéz je vypracovdna a
schvdlena kategorizace praci dle zdk. 258/2000 Sb., a metodika
manipulace s uzivateli pro pracovniky pfimé péce. Zaméstnavatel
poskytuje pracovnikUm osobni ochranné pracovni prostredky. Jsou
zqjisfovdany vstupni a periodickd skoleni bezpecnosti prace a
pozdrni ochrany, vybrané profese pracovnikl se UCastni v
predepsanych terminech odbornych proskoleni a prezkouseni
(Skoleni fidicU referentskych vozidel, obsluha kotly,...)
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669 | Dstatni finanéni wynosy 0,00 0,008 0,00 0,00 0,008 10,008 0,00 0,00
ynosy wybranych mistnich viadnich instituc z
672 vy .c...:..t. nye 29 597 00 0,00 28 555,00 0,00 2B 232 00 0,100 34 385,00 0,00 1218
transfieru
U |672 - Prispevek na provoz od ziizovatele 7 077,00 ﬂj 4 257 00 0,00 4 297,00 o,00] T 240,00/ 0,00 1685
Dotz statnik ctu {ministerstua, U
672 | 21200 2¢ st3tniho rozpoctu (ministerstva, Urad 741,00 0,00 500,00 0,00 700,00 0,00 570,00 0,00 814
wlady €, Ufad prace £R udn._un.._
672ux |Dotzce od USC {obci, kraju) 21 73E,00 0,00 23 71E,00 0,00 23 195,00 0,00 26 2E1,00 0,00 113 3
Finatni prostredky ze strukturalnich fondu EU,
finantnich mechanisma EHP Morske a jimych zdroju
67 2ux - . u . 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
ze zahranidi zapojenych do rozpottu organizace -
neinvesticni prostredioy
|Finatni prostredky ze strukturalnich fonda EU,
finangnich mechanizmd EHP Morsko a jinych zdraji
67 2ux - - . . 0,00 0,00 0.0 0,00 0,00 0,00 254,00 0,00
ze zahranici zapojenych do rozpoctu organizace -
rozpuiteni transfera do vinosu
line pFispévicy = dot dalZich adroju wys
BT | CREVEN S EOIANE T OO seTaju e 21,00 0,00 40,00 0,00 20,00 0,00 0,00 0,00 0.0
neuvedenych
Hospodarsky wysledek pred zdanénim 92 00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 85,00 0,00
591 [Danz u“:.._-_n_ 0,00 0,00 0,0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
595 JDodatetns odvody dane z phijimi 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hospodarsky vysledek po zdanéni a2,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 86,00 0,00
Poznamky:

[X]
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Priloha €.26 Smérnice ©. 158

INézev organizace: Centrum RoZmitdl pod Tremiinem, poskytovatel socidlni sluzby

hic: 42727219

WErné prislusny cdbor: Odbor socidlnich véci

Cislo organizace: 1743

Vysledek hospodareni PO k 31.12.2019 a navrh na jeho rozdéleni do penéinich
fondu PO

v KE na dwé
desetinna mista

Vysledek hospodareni PO k 31.12.2019

Z hlavni cinnosti 86405,50]
Z dopliikové Einnosti 0,00}
[Celkem pFed zdanénim 86405,50]
IFFEdpnlcleil:lané zdanéni celkem I],EI[II
ICEIItem po zdanéni [zisk+, ztrata -} 3.54[]5,51}'

v KL na dvé

desstinna mista

Navrh na kryti zhorseného vysledku hospodareni

Ztrata z hospodareni celkem

JEryti ztraty - 0,00f
z rezervniho fondu I],EI[II
z rozpodctu zrizovatele I],EI[II
ze zlepseneho VH I],CI[II
jimym zplisohem I],EI[II

JRozdil

o.00)

v KC na dvé desatinna mista

Navrh na rozdéleni zlepseného vysledku hospodareni za rok 2019 do peneznich fondu

Pridél ze
Mazev penéiniho fondu Stav k 1.1.2019 | Stav k 31.12.2019 | zlepZeného VH | S5tav po pfidélu
za rok 2019
IHEIEI‘u’ni fond L029%95 39 L95323.70 26405,50 6817259,20
[Fond odmén 33698791 33698791 0,00 336987,91
ICELHEM 83998730 932311,61 26405,50 101871711
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VIl. ZAVER

Lze fFici, ze rok 2019 byl velmi uspésSny. Dafilo se nam
zkvalitnovat sluzby a vytvaret prostfedi, ve kterém se nasSi
uzivatelé budou citit dobre a budou tak mit péci na vysoké urovni.
Klademe pfedevsSim dlraz na dastojny zivot naSich uzivatell a
respektujeme jejich prani a potreby.

Zavérem bych chtél podékovat vSem zaméstnancim, ktefi
napomahali s napliiovanim vize prosperujiciho socialniho
zafizeni, které poskytuje vysoce kvalitni pécCi prostfednictvim
ochotnych o odborné vzdélanych zaméstnancu.

Ing. LuboS Halenkovsky,
reditel zafizeni

V Rozmitale pod TremsSinem dne 10.3.2020

Zpracovala: Zuzana Ottova ve spolupraci s vedoucimi useku
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