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CHCETE MIT POCIT, ZE JSTE UZITECNI?

Nevite jak nalozit se svym volnym ¢asem?

Mate zajimavého koni€ka, o kterého se chcete podélit?
Chcete ziskat nové zkusenosti a zazitky?

Chcete zprijemnit podzim Zivota seniorim?
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Muizete se stat dobrovolnikem senioriim
v Centru Rozmital pod Tremsinem, poskytovatel socialnich sluzeb

,Dobrovolnikem se miize stat v podstaté kdokoliv,
protoze kazdy z nas umi néco, co mize nabidnout druhym®.
,Dobrovolnik je obyéejny ¢lovék, ktery déla nezistné neobycejné véci“.

Dobrovolnik miize s nasimi uzivateli stravit prijemné chvile pfi:

®,

+ spoleénych prochazkach
+ povidani u kavy

% posezeni u lizka

+ Cetbé ¢i lusténi krizovek
+ rukodélnych pracich

+ spolecenskych a kulturnich akcich
+ nebo jim zkratka byt milym spole¢nikem v jejich vSednim zivoté

A co tim ziskate?

Smysluplné vyuziti svého volného ¢asu
Pocit, ze nejste zbytecni

Navazani novych kontaktt

Usmév a vdék nasich uzivateld

Pokud mate zajem ziskat vice informaci, miizete kontaktovat
koordinatorku:

Jaroslava Slavikova: tel. 318 679 401
e-mail: oddeleni1@centrumrozmital.cz

Prijd'te se k nam podivat, radi Vas nasim ,,Centrem“ provedeme....

Centrum Rozmital pod Tremsinem, poskytovatel socialnich sluzeb
Na Spravedlnosti 589, 262 42 Rozmital pod Tremsinem
www.centrumrozmital.cz




