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CENTRUM

~y Rozmital pod Trem$inem
poskytovatel socialnich sluzeb

zafizeni je pispévkovou organizaci Stfedoceského kraje

Motto:
»,Budeme vam oporou”

Poslani: Zajistit dobré a ucinné socialni sluzby,
které jsou zakladnim predpokladem plnohodnotného,
dustojného a svobodného Zivota nasich uZzivatelt.
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VSEOBECNE

Zfizovatelem Centra RoZmital pod Tremsinem, poskytovatel
socidlnich sluZeb, je Stfedocesky kraj. Centrum se rozklada
v klidnéjsi ¢asti mésta. RoZmital je malebné mésto rozkla-
dajici se v udoli pfi Gpati brdskych lesl, pod vrchem Tremsin
(827 m). Centrum bylo uvedeno do provozu v prosinci roku
1972.

» Celkova kapacita Centra je 220 lGZek.

Centrum RoZmital nabizi nasledujici sluzby:

- Domov pro seniory (§ 49 zdkona €. 108/2006 Sb., ve znéni
pozdéjsich pfedpist)

- Domov se zvlatnim rezimem (§ 50 zékona &. 108/2006
Sb., ve znéni pozdéjsich predpist)

» Centrum RoZmital patfi k nejvétSim zafizeni ve Stredo-
ceském kraji.




Cilem sluzeb je vytvareni distojné Zivotni Grovné s ohledem na individualni potfeby uZiva-
telll zajisténim:

ubytovani umoznujici soukromi

stravovani s moznosti vybéru

volnocasovych aktivit s moznosti vybéru (napf. muzikoterapie, canisterapie, hipoterapie,
ruéni prace, keramika, trénovani paméti,...)

zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim

podpory a poskytnuti péce uzivateldim v adekvatnim rozsahu postiZzeni

dopravy

Déle Centrum zajistuje dalsi Cinnosti pro své uzivatele, jedna se napfiklad:

0 pomoc pfi zvladani béZnych tukonl péce o vlastni osobu

pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
zprostfedkovani kontakt(i se spoleCenskym prostfedim (napf podpora pfi vyuzivani
bézné dostupnych sluzeb a informacnich zdroj, pomoc pfi zprostfedkovani a upevnéni
vztah( s rodinou...)

socialné-terapeutické €in nosti

pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti
pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatiiovani prav a opravnénych zajmu

Sluzba Domov pro seniory je urcena osobam od 57 let a vyse

Centrum poskytuje pobytové sluzby osobam, které maji snizenou sobéstacnost zejména
z dvodu véku, ale i trvalého zdravotniho stavu, jejichZ situace vyZaduje pravidelnou po-
moc jiné fyzické osoby. Jde o obcany, ktefi vzhledem ke svému zdravotnimu stavu vyZaduji
komplexni a odbornou péci a ktefi jiz vyCerpali vSdechny dostupné moznosti socialni sluzby
poskytované v terénu a jsou bud osaméli, nebo rodinna péce nedokaze jiz zabezpecit jejich
potreby.

» Kapacita sluzby je 139 lGZek.






Sluzba Domov se zvlastnim rezimem je urcena
osobam s chronickym dusevnim onemocnénim

57 let a vy$e - Centrum poskytuje pobytové sluzby osobam se snizenou sobéstacnosti zpl-
sobenou dusevnim onemocnénim, zejména stafeckou demenci, Alzheimerovou chorobou
a ostatnimi typy stfedniho az téZkého stupné demence. Jde o obcany, ktefi, vzhledem ke
svému zdravotnimu stavu, vyZaduji komplexni a odbornou péci. Pojmenovani této sluzby vy-
chézi ze zdkona 108/2006 Sh., o socidlnich sluzbach. V zdkoné je uvedeno: ,ReZzim vtéchto
zafizenich (domovech se zvlastnim reZimem) pfi poskytovani socidlnich sluzeb je pfizpUso-
ben specifickym potifebam osob”. Uzivateldim se vénuje vétsi pocet zaméstnanc(.

Demence je nemoc, ktera zptisobuje predeviim zapomnétlivost. Clovék s touto chorobou si
nepamatuje informace nebo naopak zapomene, jak délal ¢innosti, které pro néj byly dfive béz-
né - napf. umyt se, uvafit, atd. Dal$imi pfiznaky jsou ztrata orientace (mistem, Easem), poruchy
emotivity apod. Tyto pfiznaky komplikuji lidem s demenci béZny Zivot. Zvlastni reZim znamena,
Ze péce o klienty Domova je pfizplisobena tak, aby mohli s demenci a jejimi pfiznaky Zit.

Alzheimerova nemoc je zadvazné onemocnéni mozku. Zaéind pomalu a nenapadné. Varov-
nym signalem byva, Ze ¢lovék zacne trpét neobvyklou ztratou paméti, chova se zmatené az
kazdodenni Cinnosti, které byly samoziejmosti. Pokud starsi osoba neustéle néco hleda, byva
to Casto prisuzovano jejimu véku, ale to nemusi byt ten pravy dlvod. Typickym pfiznakem je,
Ze Clovék si pamatuje véci z ddvné minulosti, ale Cinnost, kterou délal pred kratkou chvili, si
nedokaze vybavit (napf. co bylo k obédu, jaky je dnes den). Pfichazeji problémy sfeci a dochazi
také ke zméné osobnosti a chovani. Rozdil mezi Alzheimerovou nemoci a stafeckou demenci
je, ze Alzheimerova nemoc je zplisobena rozpadem nervovych bunék a stafecka demence je
postupné odumirani mozkovych bunék v disledku pfirozeného starnuti organizmu.

Alzheimerova nemoc je zatim nevylécitelna. Léky jsou urené predevsim pro rané stadium nemoci.

» Kapacita sluzby je 81 lizek









UBYTOVANI

V Centru RoZmitdl pod TremSinem jsou uZivatelé ubytovani
v jednolGzkovych, dvoulGzkovych a vyjimecné tfildzkovych
pokojich.

Uhrada za pobyt v Centru Rozmital pod Tremsinem, poskyto-
vatel socidlnich sluzeb placend uZivatelem je stanovena dle
zakona ¢. 108/2006 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisti a prova-
déci vyhlasky ¢. 505/2006 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist.

Uhrada za ubytovani v sougasné dobé ¢&ini:

» jednoldzkovy pokoj................ .. .. 180 K& za 1 den
» dvouldzkovy pokoj ......... ..., 170 K¢ za 1 den
» tiildzkovy pokoj. . ... 165 K¢ za1lden



STRAVOVANI

Stravovani je umoznéno vybérem ze dvou
menu, kazdy uZivateld ma moznost si zvolit
menu dle své chuti a predepsané diety. Volba
jidla je vyhradné zéleZitosti stravnika.

Kvalita a pestrost stravy je hodnocena stravo-
vaci komisi, kterd je sloZena ze zastupcl uZi-
vatell, zastupce vedeni stravovaciho Useku
ajidelnicek je schvélen nutri¢ni terapeutkou.
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